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ARTICOLO 1
Norme Generali

1.1 - L’Associazione Sportiva Dilettantistica Dailydance L'Aquila, € un’associazione sportiva apolitica, senza
scopo di lucro, riconosciuta dal CONI ed affiliata alla attualmente alla FIDESM e all’ASC. E caratterizzata
dalla democraticita della struttura e dall’'uguaglianza dei diritti di tutti gli associati. Pertanto tutti i soci
hanno pari diritti e doveri e devono attenersi al presente regolamento.

1.3 - E prevista la convocazione di almeno un'Assemblea dei Soci all'anno, per I'approvazione del
rendiconto finanziario. La convocazione dei soci aventi diritto, cioe in regola con il versamento della quota
associativa annuale, avviene attraverso tutti i mezzi disponibili (mail, raccomandata, consegna personale
avviso ecc...).

1.4 - Quote e contributi

Per quota associativa o sociale annua, intendiamo la quota versata dal socio all'inizio di ogni anno, definita
dal Direttivo di volta in volta.

Per quota attivita intendiamo il contributo che il socio versa per sostenere |'associazione nelle sue iniziative
e parteciparvi.

Per quota tesseramento, intendiamo la quota versata dal socio per il tesseramento presso la federazione
e/o I'Ente di affiliazione. L’associazione fa solo da tramite e non beneficia dei suddetti versamenti.

Per quota partecipazione eventi, intendiamo la quota versata dal socio per iscriversi alle gare Federali o di
altre ASA ed EPS, stage, Congress ed altre iniziative non sociali ma di altre organizzazioni. L'Associazione fa
da tramite e non beneficia dei suddetti versamenti.

ARTICOLO 2
Diritti e doveri dei soci
2.1 - Possono partecipare alle attivita istituzionali dell'Associazione, solo i soci regolarmente iscritti e che
abbiano versato la quota per I'anno di riferimento. | soci regolarmente iscritti hanno tutti stessi diritti e

doveri. Il versamento della quota annuale da diritto a partecipare inoltre alle assemblee. Non sono
ammesse richieste personali di sconti ed agevolazioni in quanto non riguardano I'associazionismo.

2.2 — | soci hanno il dovere di versare le quote di partecipazione alle attivita entro il 5 di ogni mese.

2.3 - I soci hanno il dovere di sostenere I'associazione, anche se non partecipanti al settore sportivo
agonistico soprattutto nei momenti pil critici, nei limiti della propria disponibilita.

2.4 - Ciascun socio deve tenere un comportamento corretto e non riprovevole, tale che possa danneggiare
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I'immagine complessiva dell'Associazione e mettere in cattiva luce gli altri soci. Ogni persona che intenda
far parte dell'Associazione, non deve avere pendenze penali per fatti gravi (furto, omicidio, truffa, usura).
Ogni socio deve evitare discussioni con i tecnici, adottare comportamenti al solo fine di soddisfare proprie
convenienze a scapito del gruppo sociale. Deve essere coerente con gli obiettivi che si da. Ogni inizio
stagione i tecnici a tal fine si riuniscono con gli atleti per delineare i programmi. Ciascun socio deve con
coerenza portare a termine gli impegni che si assume, nei limiti delle proprie possibilita e salvo imprevisti
importanti. Per tale motivo deve con chiarezza, dare da subito un quadro chiaro della propria situazione al
fine di non vanificare il lavoro dei tecnici e mettere in difficolta I'associazione. Ogni socio & tenuto a dare ai
tecnici motivazione di cambiamenti improvvisi nelle decisioni, avendo tuttavia facolta a darne semplice
comunicazione in caso di questioni delicate (tutela privacy).

Il socio che commette azioni ritenute disonorevoli, entro e fuori dell’associazione, o che dichiari il falso in
merito alle sue pendenze penali all'atto della domanda di iscrizione, puo essere escluso con delibera della
maggioranza del Consiglio Direttivo (art.4 statuto).

2.5 - Per partecipare alla attivita sportive, il socio deve presentare annualmente un certificato medico di
idoneita all'agonismo rilasciato da medico dello sport competente. Fatta eccezione per le attivita in classe D
(divulgativa) FIDESM, per le quali occorre solo il certificato non agonistico. | certificati vanno rinnovati entro
e non oltre la data di scadenza del precedente. La presentazione del certificato & condizione per
partecipare alla vita associativa sportiva.

2.6 - Durante la vita associativa in generale, il socio si impegna per quanto possibile a partecipare alle
manifestazioni esterne dell'associazione, quali eventi, serate, saggi o spettacoli che I'associazione organizza
al fine di mostrare al pubblico le proprie attivita istituzionali. A collaborare per eventuali iniziative e a
condividere sui social notizie e quant’altro relative all’associazione stessa. | soci devono seguire i canali di
comunicazione utilizzati dall’associazione, dai tecnici ed altri responsabili della stessa utilizzati per portare a
conoscenza di iniziative, eventi, gare ed altro e comunicare per tempo la propria disponibilita o meno.

2.7 - Vietato il doping. I'Associazione ritiene immorale I'utilizzo di sostanze dopanti ai fini dello sport, oltre
che a costituire pericolo per la salute. L'Associazione si impegna a vigilare in tal senso, segnalando ogni
abuso alle autorita competenti in quanto tesa oltretutto anche a difendere la propria immagine e quella dei
soci che seguono invece una linea comportamentale sportiva e corretta. | soci che, per motivi di salute,
devono utilizzare comunque prodotti (antiasmatici ecc....) che possono contenere sostanze rientranti nella
lista delle sostanze ritenute dopanti, devono presentare dichiarazione del proprio medico. A livello
agonistico, si rimanda alla procedura prevista dai regolamenti federali.

2.8 - Ogni socio si impegna a mantenere gli impianti sportivi dell'Associazione con decoro. Lo stesso dicasi
per gli impianti e i servizi presi in affitto dall'Associazione per le sue attivita. Ogni socio rispondera
personalmente dei danni arrecati. Durante le attivita sociali occorre munirsi di abbigliamento idoneo alla
danza (tute da ginnastica o specifiche per la danza), scarpe da ballo o in alternativa da ginnastica. Le scarpe
da ballo femminili, vanno munite di copri tacchi in gomma, essendo obbligatorio anche in competizione.

2.9 - L'Associazione non risponde degli effetti personali dei soci e non effettua custodia degli stessi.
2.10 - All'interno dei locali in cui si effettuano le attivita sociali, & vietato fumare, bere alcolici (salvo
particolari eventi) e tenere attivita diverse da quelle sociali, se non preventivamente autorizzate

dall'Associazione. Sono ovviamente ammesse bevande e snack reintegranti.

2.11 - Ogni socio ha diritto a presentare progetti ed idee relative alle attivita istituzionali dell’associazione,
presso il Direttivo in maniera informale o tramite anche i propri tecnici di riferimento.

2.12 — Tutti i soci verranno messi a conoscenza dei documenti sociali quali: Statuto, il presente
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regolamento, i codici etici, i regolamenti federali e degli enti a cui 'associazione e affiliata, il Safeguarding. |
soci sono tenuti a leggerli per conoscenza. | tecnici e i soci dirigenziali sono a disposizione per ogni
chiarimento

ARTICOLO 3

Specifico per gli atleti agonisti e per i non agonisti

3.1 - Durante le attivita sociali occorre munirsi di abbigliamento idoneo alla danza. Tute da ginnastica o
specifiche per la danza, scarpe da ballo o in alternativa da ginnastica. Le scarpe da ballo femminili vanno
munite di copri tacchi in gomma, diversamente non potranno essere utilizzate se non a giudizio tecnico
dell'insegnante di turno. | capelli vanno raccolti lunghi indifferentemente dalla persona che li porta. Occorre
essere puntuali, presentandosi agli allenamenti in tempo opportuno per potere iniziare gli allenamenti negli
orari previsti.

3.2 - Gli atleti a maggior ragione devono rispettare quanto previsto al comma 2.6 e stare in stretto contatto
con i propri allenatori.

3.3 - Ciascun atleta deve tenere un comportamento dentro e al di fuori dell’aula decoroso, anche al di fuori
delle attivita nella vita quotidiana in quanto rappresentanti di una associazione sportiva. A maggior ragione
qguando si indossano i colori sociali. Le divise possono essere utilizzate liberamente anche al di fuori dei
contesti puramente sportivi. E da evitare di chattare e utilizzare in genere gli smartphone durante gli
allenamenti, salvo urgenze o le pause previste dai tecnici.

3.4 - Gli atleti devono portare copia del certificato medico durante le competizioni ufficiali ed attenersi
scrupolosamente ai regolamenti della federazione e degli Enti di promozione a cui I'associazione ¢ affiliata.
Eventuali sanzioni che ricevera I'associazione, ricadranno sugli atleti.

3.4 — Gli atleti agonisti devono versare le quote di iscrizione alle gare nei tempi indicati dall’associazione o
dai tecnici, pena I'esclusione dalla gara.

3.5 — I soci non possono utilizzare le risorse, il personale ed i mezzi dell’associazione per fini privati o
secondari che nulla hanno a che fare con le attivita istituzionali. Per qualsiasi questione inerente alle attivita
istituzionali che coinvolgano soci e terzi soggetti, i soci stessi debbono fare sempre riferimento al
presidente anche attraverso i tecnici. Non si possono intraprendere iniziative private scavalcando i membri
del direttivo.

L'Aquila 20.08.2024

Il direttivo
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